IB: „Když podzim barví svět a sklízíme plody“
Název týdenního tématu: „Školka plná kamarádů“
Časové období: 14. 9. 2026 – 18. 9. 2026
Cíl týdne: Podpora a prohloubení úspěšného adaptačního procesu s důrazem na pocit bezpečí, jistoty a sounáležitosti u nejmladších i nově příchozích dětí. Využití hudebních, rytmických a sluchových činností jako emoční podpory a stmelení kolektivu. Postupný, citlivý přechod od spontánní, volné hry k řízeným krátkodobým vzdělávacím činnostem. Aktivní spoluvytváření a upevňování  základních pravidel třídy (pusinkové, ručičkové, srdíčkové), rozvoj samostatnosti v oblasti sebeobsluhy, hygieny a stolování.                                               Divadlo „Sluníčko“ v mateřské škole.
 1. Vzdělávací oblasti
· Dítě a jeho tělo:
· Prohlubování sebeobslužných návyků v šatně a umývárně (obouvání, převlékání na zahradu, samostatné používání WC a mytí rukou). Rozvoj hrubé  motoriky a prostorové orientace při překážkové dráze v herně („Cesta do školky“ – lezení, překračování, chůze po čáře). Zdravotní cviky zaměřené na protažení těla.
· Dítě a jeho psychika:
· Podpora citové stability. Zvládání zátěžových situací při odloučení od rodičů pomocí jistoty předvídatelnosti denního režimu, rozhovorů, pohádek, didaktické hry na poznávání vlastních emocí. Sluchové vnímání a rozlišování nálady v hudbě (veselá x smutná písnička), vyjádření emocí skrze zvuky.
· Dítě, ten druhý a společnost:
· Upevňování pravidel třídy: Pravidlo pusinkové (mluvíme tehdy, když ostatní poslouchají, používáme laskavá slova, nekřičíme, hra „Na tichou poštu“). Pravidlo ručičkové (naše ruce pomáhají, hladí, tvoří, nikdy neubližují, hra „Klubíčko přátelství“) a Pravidlo srdíčkové (ve třídě jsme všichni kamarádi, umíme se rozdělit o hračky a pomáháme si). Společně si uklízíme hračky.
· Dítě a svět:
· Upevňování orientace v prostorách třídy, šatny a zahrady. Poznávání, co všechno ve třídě máme a kde jsou ta správná místa pro uložení hraček. Pozorování změn v přírodě při procházkách.

2. Gradace úkolů v týdnu 
· Děti 2–3 roky: Zvládání delšího časového odloučení od rodičů, reakce na signál pro úklid (zvoneček), aktivní snaha o samostatnost v umývárně s dopomocí učitelky. Reakce na ticho a zvuk.(když hudba hraje, tancují, když utichne, zmrznu). Nápodoba jednoduchého rytmu (tleskání, plácání do kolen).
· Děti 3–5 let: Vyjádření pocitů slovy či piktogramy emocí, samostatné půjčování hraček a domluva s kamarádem bez konfliktů, aktivní zapojení do úklidu herny, znalost jmen většiny dětí ve třídě. Poznávání známých zvuků z okolí podle sluchu (šustění papíru, cinkání klíčů, tekoucí voda) a  Orffových nástrojů (triangl, bubínek, ozvučná dřívka).
· Předškoláci (5–7 let): Vedení mladších dětí při uklízení hraček (role příkladu), pomoc učitelce s dohledem na dodržování pravidel, tvorba obrázkových značek pro pravidla třídy. Rozpoznávání melodie stoupavé, klesavé, znázornění pohybem.
3. Vzdělávací nabídka na týden
· Ranní komunitní kruh:
· Společné přivítání modlitbou a ranní písničkou. Opakování značek dětí a jmen kamarádů, říkanka „Kamarád“, hudební hádanky.
· Výtvarné a tvořivé činnosti:
· Tvoření domečku pro zvířátka k pohádce „O budce“ (lepení dřívek), stavění domečků z lega, kostek. Vystřihování a lepení myšky, dokreslování. Pracovní listy- porovnávání velikosti, grafomotorika.
· Badatelství a čtenářství:
     🎵 Sluchová laboratoř – „Z čeho se rodí zvuk?“:
Výzkum zvuků kolem nás. Co vydává zvuk? (Klepání na dřevo, na sklo, šustění papíru). Hry s pohádkou „O budce“- převyprávění pohádky, dramatizace, poznávání zvířátek z pohádky.

· Hudební činnosti:
· Rytmizace jmen, píseň „Doneček“, melodie stoupavá x klesavá, hra na Orffovy nástroje, hudebně pohybové hry.

· Pobyt venku:
· Společné hry na školní zahradě (pískoviště, skluzavka). Nácvik bezpečné chůze ve dvojicích a upevňování hranic, kam až děti na zahradě mohou samy chodit.





Stojí v lese malá budka,
bydlí v ní myš, zajíc, žabka.
Všichni se v ní rádi mají,
společně si spolu hrají
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